


 

Рабочая программа учебного курса внеурочной деятельности 

Функциональная грамотность  

«Математическая грамотность» 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа курса дополнительного образования «Математическая 

грамотность»  составлена в соответствии со следующими нормативными документами:  

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (с изменениями от 1 сентября 2020 г. - Федеральный 

закон от 31 июля 2020 г. N 304-ФЗ "О внесении изменений в Федеральный закон "Об 

образовании в Российской Федерации" по вопросам воспитания обучающихся"). 

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.11.2018 г. № 196 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам» (с изменениями на 30 сентября 2020 

года) 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования». (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101. 

4.  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 568 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования». (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69675.)5. Приказ Минобрнауки РФ от 31 

декабря 2015 г. № 1577 "О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897 “Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования”;  

5. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденными 28.09.2020 г. № 28 (регистрационный номер 61573 от 18.12.2020 г.). 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. N 

2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания» 

7. Примерная рабочая программа по воспитанию для общеобразовательных организаций, 

одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию. (Протокол от 23 июня 2022 г. № 3/22.) 

8. Рабочая Программа Воспитания на 2021 -2025 г.г. МБОУ «СОШ №105 г. Челябинска 

имени В.П. Середкина» 

9. Основная образовательная программа МБОУ «СОШ №105 г. Челябинска имени В.П. 

Середкина» 

10. Информационно -методическое письмо об организации внеурочной деятельности в 

рамках реализации обновленных Федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего и основного общего образования (Минпросвещения России № ТВ-1290/03 

от 05.07.2022) 

 

 

 

 

 

 



 

Рабочая программа курса для обучающихся 5 классов разработана на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования с 

учётом и современных мировых требований, предъявляемых к математическому образованию, 

и традиций российского образования, которые обеспечивают овладение ключевыми 

компетенциями, составляющими основу для непрерывного образования и саморазвития, а 

также целостность общекультурного, личностного и познавательного развития обучающихся. 

В рабочей программе учтены идеи и положения Концепции развития математического 

образования в Российской Федерации. 

Курс «Основы математической грамотности» является одним из модулей программы 

«Развитие функциональной грамотности». 

«Математическая грамотность – это способность индивидуума проводить 

математические рассуждения и формулировать, применять, интерпретировать математику для 

решения проблем в разнообразных контекстах реального мира. Она включает использование 

математических понятий, процедур, фактов и инструментов, чтобы описать, объяснить и 

предсказать явления. Она помогает людям понять роль математики в мире, высказывать 

хорошо обоснованные суждения и принимать решения, которые необходимы 

конструктивному, активному и размышляющему гражданину». В настоящее время существует 

объективная необходимость практической ориентации школьного курса математики. Выбор 

продиктован противоречием между требованиями к развитию личности школьников и 

уровнем подготовки математической грамотности учащихся. 

Математическая грамотность включает в себя навыки поиска и интерпретации 

математической информации, решения математических задач в различных жизненных 

ситуациях. Информация может быть представлена в виде рисунков, цифр, математических 

символов, формул, диаграмм, карт, таблиц, текста, а также может быть показана с помощью 

технических способов визуализации материала. 

Существуют три составляющих математической грамотности: 

1. Умение находить и отбирать информацию 

Практически в любой ситуации человек должен уметь найти и отобрать необходимую 

информацию, отвечающую заданным требованиям. Эти навыки тесно связаны с пониманием 

информации и умением осуществлять простые арифметические действия. 

2. Производить арифметические действия и применять их для решения конкретных 

задач 

В некоторых ситуациях человек должен быть знаком с математическими методами, 

процедурами и правилами. Использование информации предполагает умение производить 

различные вычисления и подсчеты, отбирать и упорядочивать информацию, использовать 

измерительные приборы, а также применять формулы. 

3. Интерпретировать, оценивать и анализировать данные 

Интерпретация включает в себя понимание значения информации, умение делать 

выводы на основе математических или статистических данных. Это также необходимо для 



оценки информации и формирования своего мнения. Например, при распознавании 

тенденций, изменений и различий в графиках. Навыки интерпретации могут быть связаны не 

только с численной информацией (цифрами и статистическими данными), но и с более 

широкими математическими и статистическими понятиями такими, как темп изменений, 

пропорции, расчет дивидендов, выборка, ошибка, корреляция, возможные риски и причинные 

связи. 

Навыки оценки и анализа данных могут понадобиться при решении конкретных 

проблем в условиях технически насыщенной среды. Например, при обработке первичной 

количественной информации, извлечении и объединении данных из многочисленных 

источников после оценки их соответствия текущим задачам (в том числе сравнение 

информации из различных источников). В реальной жизни все три группы навыков могут 

быть задействованы одновременно. 

Важной характеристикой математической грамотности являются коммуникативные 

навыки. Человек должен уметь представлять и разъяснять математическую информацию, 

описывать результаты своих действий, интерпретировать, обосновывать логику своего 

анализа или оценки. Делать это как устно, так и письменно (от простых чисел и слов до 

развернутых детальных объяснений), а также с помощью рисунков (диаграмм, карт, графиков) 

и различных компьютерных средств. Вместе с тем базовый уровень является недостаточным 

для реализации данного положения, что и определяет актуальность решения прикладных 

задач в дополнительном учебном курсе. 

Наряду с принципами научности, непрерывности, интегрированности и 

дифференцированности, образование в настоящий момент акцентируется на развитии 

обучающихся, упирающемся на личностно-ориентированном обучении, гармонизацию и 

гуманизацию образовательного процесса. Межпредметная связь повышает научность 

обучения, доступность. 

Программа составлена на основе методических рекомендаций «ИНСТИТУТА 

СТРАТЕГИИ РАЗВИТИЯ ОБРАЗОВАНИЯ РОССИЙСКОЙ АКАДЕМИИ ОБРАЗОВАНИЯ» 

по формированию математической грамотности обучающихся 5-9-х классов с использованием 

открытого банка заданий на цифровой платформе 

ЦЕЛИ ИЗУЧЕНИЯ КУРСА внеурочной деятельности 

Цель обучения – формирование математической грамотности учащихся, в том числе в 

интеграции с другими предметами, развитие интеллектуального уровня учащихся на основе 

общечеловеческих ценностей и лучших традиций национальной культуры. Программа 

нацелена на развитие способности человека 

формулировать, применять и интерпретировать математику в разнообразных контекстах. 

Задачи: 

1. распознавать проблемы, возникающие в окружающей действительности, которые 

могут быть решены средствами математики; 

2. формулировать эти проблемы на языке математики; 

3. решать эти проблемы, используя математические факты и методы; 

4. анализировать использованные методы решения; 



5. интерпретировать полученные результаты с учетом поставленной проблемы. 

Математическая грамотность как компонент предметной функциональной грамотности 

включает следующие характеристики: 

1. Понимание обучающимся необходимости математических знаний для решения учебных и 

жизненных задач; оценка разнообразных учебных ситуаций (контекстов), которые требуют 

применения математических знаний, умений. 

2. Способность устанавливать математические отношения и зависимости, работать с 

математической информацией: применять умственные операции, математические методы. 

3. Владение математическими фактами (принадлежность, истинность, контрпример), 

использование математического языка для решения учебных задач, построения 

математических суждений. 

Составляющая математической функциональной грамотности — понимание учеником 

необходимости математических знаний для решения учебных и жизненных задач; оценка 

разнообразных учебных ситуаций (контекстов), которые требуют применения математических 

знаний, умений. Реализацию этой составляющей в программе обеспечивает комплекс из 

шести групп математических заданий: 

1. Учебные задачи показывающие перспективу их практического использования в 

повседневной жизни. 

2. Упражнения, связанные с решением при помощи арифметических знаний проблем, 

возникающих в повседневной жизни.  

3. Упражнения на решение проблем и ситуаций, связанных с ориентацией на плоскости и 

в пространстве на основе знаний о геометрических фигурах, их измерении. 

4. Упражнения на решение разнообразных задач, связанных с бытовыми жизненными 

ситуациями (покупка, измерение, взвешивание и др.) 

5. Задачи и упражнения на оценку правильности решения на основе житейских 

представлений 

6. Задания на распознавание, выявление, формулирование проблем, которые возникают в 

окружающей действительности и могут быть решены средствами математики. 

Вторая составляющая математической функциональной грамотности — способность 

устанавливать математические отношения и зависимости, работать с 

математической информацией: применять умственные операции, математические методы. 

1. Упражнения на понимание и интерпретацию различных отношений между 

математическими понятиями — работа с математическими объектами. 

2. Упражнения на сравнение, соотнесение, преобразование и обобщение информации о 

математических объектах — числах, величинах, геометрических фигурах. 

3. Упражнения на выполнение вычислений, расчетов, прикидок, оценки величин, на 

овладение математическими методами для решения учебных задач. 

Третья составляющая математической функциональной грамотности младших школьников — 

овладение математическим языком, применение его для решения учебных задач, построение 

математических суждений, работа с математическими фактами. 

Реализацию этой составляющей могут обеспечить следующие группы математических 

заданий. 

1. Задания на понимание и применение математической символики и терминологии. 



2. Задания, направленные на построение математических суждений 

МЕСТО УЧЕБНОГО КУРСА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

Согласно учебному плану МБОУ СОШ № 105 на изучение курса внеурочной деятельности 

«Развитие функциональной грамотности» 

Модуль «Основы математической грамотности» в 5 классе отводит 1 час в неделю в течение 1 

четверти, всего 7 учебных часов.



УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА 
 

Модуль «Математическая грамотность» 

 Тема занятия Виды деятельности ЦОР ЭОР 

1. Применение чисел и действий над ними. Счет  
и десятич- 

ная система счисления. 

Беседа, решение 

задач, индивидуальная 

работа 

• http://school-

collection.edu.ru –Единая 

Коллекция цифровых 

образовательных 

ресурсов. Математика 5-

6 класс 

• https://erudit-

online.ru -  

Конкурсы и олимпиады 

по математике. 

• https://obrazavr.ru -  

интерактивная онлайн-

платформа, тренажеры, 

обучающие карточки. 

• https://fg.resh.edu.r

u – Портал Российской 

электронной школы 

(РЭШ)  

• http://skiv.instrao.ru  

- «Петергоф»: открытый 

банк заданий 2019/2020  

 

 

 

• Персональный 

компьютер (ПК) учителя 
• мультимедийный 

проектор 
• экран 
• презентация 

2. Сюжетные задачи, решаемые с конца. Решение ситуативных 

и проблемных задач, 

беседа, игра 
3. Задачи на переливание (задача Пуассона) и взвешивание. Решение 

познавательных задач и 

разбор ситуаций 

4. Логические задачи: задачи о «мудрецах», о лжецах и тех, 
кто всегда говорит правду 

решение 

познавательных задач и 

разбор ситуаций 

5. Первые шаги в геометрии. Простейшие геометрические 

фигуры. Наглядная геометрия. Задачи на разрезание и пе- 

рекраивание. Разбиение объекта на части и составление 

модели. 

Беседа, решение 

упражнений, 

практическая работа 

6. Размеры объектов окружающего мира (от элементарных 

частиц до Вселенной) длительность процессов окружаю- 
щего мира. 

Решение ситуативных 

и проблемных задач, 

беседа, игра 

7. Комбинаторные задачи. Представление данных в виде 
таблиц, диаграмм, графиков. 

Беседа, решение 

упражнений, 

практическая работа 

http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
https://erudit-online.ru/
https://erudit-online.ru/
https://obrazavr.ru/


Планируемые результаты 

Личностные:  
• установка на активное участие в решении практических задач, осознание важности 

образования на протяжении всей жизни для успешной профессиональной деятельности и 

развитие необходимых умений; 

•  объясняет гражданскую позицию в конкретных ситуациях общественной жизни на основе 

математических знаний с позиции норм морали и общечеловеческих ценностей 

• готовность к саморазвитию, самостоятельности и личностному самоопределению; 

• наличие мотивации к целенаправленной социально значимой деятельности;  

• стремление быть полезным, интерес к социальному сотрудничеству; 

• проявление интереса к способам познания; 

• ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора; 

 

Метапредметные: 
• освоение обучающимися межпредметных понятий (используются в нескольких 

предметных областях и позволяют связывать знания из различных учебных предметов, 

учебных курсов (в том числе внеурочной деятельности), учебных модулей в целостную 

научную картину мира) и универсальных учебных действий (познавательные, 

коммуникативные, регулятивные); 

• владеть приемами описания и рассуждения, в т ч – с помощью схем и знако-

символических средств;  

• делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных умозаключений, 

умозаключений по аналогии, формулировать гипотезы о взаимосвязях; 

• самостоятельно выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать несколько 

вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с учетом самостоятельно 

выделенных критериев) 
• овладение навыками работы с информацией: восприятие и создание информационных 

текстов в различных форматах, в том числе цифровых, с учетом назначения информации; 

• самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведенного 

наблюдения, опыта, исследования, владеть инструментами оценки достоверности 

полученных выводов и обобщений. 

 

Предметные: 
• сравнивать и упорядочивать натуральные числа, целые числа, обыкновенные и десятичные 

дроби, рациональные и иррациональные числа;  
• выполнять, сочетая устные и письменные приемы, арифметические действия с 

рациональными числами; выполнять проверку, прикидку результата вычислений;  
• округлять числа и вычислять значения числовых выражений; 
• решать практико-ориентированные задачи, содержащие зависимости величин (скорость, 

время, расстояние, цена, количество, стоимость), связанные с отношением, 

пропорциональностью величин, процентами (налоги, задачи из области управления 

личными и семейными финансами), решать основные задачи на дроби и проценты, 

используя арифметический и алгебраический способы, перебор всех возможных 

вариантов, способ «проб и ошибок»;  
• пользоваться основными единицами измерения: цены, массы; расстояния, времени, 

скорости; выражать одни единицы величины через другие;  
• интерпретировать результаты решения задач с учетом ограничений, связанных со 

свойствами рассматриваемых объектов; 
• извлекать, анализировать, оценивать информацию, представленную в таблице, линейной, 

столбчатой и круговой диаграммах, интерпретировать представленные данные, 

использовать данные при решении задач;  
• представлять информацию с помощью таблиц, линейной и столбчатой диаграмм, 

инфографики;  



• оперировать статистическими характеристиками: среднее арифметическое, медиана, 

наибольшее и наименьшее значения, размах числового набора; 
• оценивать вероятности реальных событий и явлений, понимать роль практически 

достоверных и маловероятных событий в окружающем мире и в жизни; 
• пользоваться геометрическими понятиями: отрезок, угол, многоугольник, окружность, 

круг; распознавать параллелепипед, куб, пирамиду, конус; 
• приводить примеры объектов окружающего мира, имеющих форму изученных плоских и 

пространственных фигур, примеры параллельных и перпендикулярных прямых в 

пространстве, на модели куба, примеры равных и симметричных фигур; 
•  пользоваться геометрическими понятиями: равенство фигур, симметрия, подобие;  
• выражать одни единицы величины через другие; 
•  понимать графический способ представления и анализа информации, извлекать и 

интерпретировать информацию из графиков реальных процессов и зависимостей, 

использовать графики для определения свойств процессов и зависимостей; 
• решать задачи из реальной жизни, связанные с числовыми последовательностями. 


